CUM SA TE PROTEJEZI SI SA INTERVII IN CAZ DE CUTREMUR

CE TREBUIE SA STII SI SA FACI INAINTE DE REGULI MINIMALE PENTRU A-TI SALVA VIATA iN
PRODUCEREAUNUI CUTREMUR? CAZUL PRODUCERII UNUI CUTREMUR

O Sa-ti insusesti regulile minimale pentru a-ti salva viata in
caz de cutremur ;

O Sa nu depozitezi In cladirile cu destinatia de locuinta
materiale combustibile, explizivi sau substante toxice ;

0 Sa fixezi mobilierul si alte obiecte astfel incat acestea sa nu
se ristoarne, sd alunece sau sd se prabuseasca n timpul
cutremurului, devenind astfel surse de pericol ;

O Sa ai la iIndemand un aparat de radio portabil, o lanterna cu
baterii de rezerva si o trusa de prim ajutor ;

0 Sa cunosti locurile celor mai apropiate unitafi medicale,
sediul politiei, pompierilor si alte adrese utile ;

O Sa stii si sa-i stabilesti un loc 1n care se vor afla actele

familiei, o lista cu adresele si telefoanele utile.

IN CAZUL IN CARE CLADIREA A FOST

IN CAZ DE CUTREMUR:

IN CASE OF EARTHQUAKE:
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PASTRATI-VA CALMUL $I ADAPOSTITI-VA SUB
GRINZI SAU TOCURIDE USA

DO NOT EXPRESS THE FEAR AND STAY UNDER
THE DOOR FRAMES OR RESINSTANCE BEANS

NUFUGITIPE SCARI

DONOTUSE THE STAIRS

PROTEJATI-VA CAPUL

PROTECT YOURHEAD

NU CIRCULATIPE LANGA CLADIRI
DONOTWALK NEAR BUILDINGS

PARASITI CLADIREA NUMAI DUPA INCETAREA
CUTREMURULUI

LEAVE THE BUILDING ONY AFTER THE END OF
THE EARTHQUAKE

IN SITUATII DE URGENTA TELEFONATI LA:

EMERGENCY PHONES: <
DISPECERAT UNIC DE URGENTE

IS4 EMERGENCY OPERATOR ‘r@,\f@f

e

SALVARE POMPIERI F'CJLlTlE

G @ @&

AMBULANCE FIRE BRIGADE POLICE
UZINA ELECTRICA

ELECTRICITY SUPLIER
DISTRIGAZ

GAS SUPLIER

EVACUARE
EVACUATION

URMATI INDICATOARELE DE EVACUARE
$! INSTRUCTIUNILE GHIDULUI

< ASCULTA NUMAI ANUNTURILE
POSTURILOR DE RADIO SI TV
NATIONALE SI RECOMANDARILE

FOLOW THE EXIT SIGNS
AND THE INSTRUCTIONS

EVACUATI PERSOANELE

AFECTATA DE CUTREMURE ANTERIOARE

e  Este necesara expertizarea acesteia de catre

un expert tehnic, atestat M.L.P.A.T.,
adreséndu-te la Consiliul Local;

e Pentru expertizarea, proiectarea si executia
lucrarilor de consolidare a cladirilor de
locuinte se acorda facilitati financiare
potrivit prevederilor O.G. nr.20/1994,
republicata in M. Of. nr.150/1998,
completata prin O.G. nr.12/1999;

e  Este bine sa inchei o asigurare a cladirii in
care locuiesti sau lucrezi §i sa cunosti starea
tehnicd a acesteia prin expertiza tehnica.

ORGANELOR 1N DREPT

IMPORTANT:

Uneori cutremurul poate fi urmat de replici
care pot la fel de severe sau mai puternice

decat socul initial.

ACCIDENTATE
EVACUATE THE

. WOUNDED PERSONS

NU REVENITI LALOCUL
INCENDIULUI DECAT CHEMAT!

DO NOT RETURN
TO THE FIRE PLACE

NU UTILIZATI LIFTUL

DO NOT USE THE ELEVATOR




