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Curriculum vitae

Elena Claudia Mihai

@ Ploiesti (Romania)
@ Yahoo! Messenger (YIM)

Asistent universitar

Cadru didactic asociat
Universitatea Petrol - Gaze, Ploiesti (Romania)

- organizarea si sustinerea seminariilor la disciplina Fundamentele psihologiei

Supervizor in psihologie clinica
atestat de Colegiul Psihologilor din Romania

Psiholog clinician principal
Atestat de Colegiul Psihologilor din Romania

Psiholog clinician
Cabinet individual de psihologie, Ploiesti (Romania)

Psiholog clinician

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Prahova, CSC Sf. Andrei,
Ploiesti (Romania)

Evaluare psihologica, consiliere psihologica, recuperarea copilului cu handicap, planificarea si
monitorizarea activitatilor de recuperare, instruirea i supervizarea voluntarilor

Tipul sau sectorul de activitate Protectia copilului si a persoanei cu dizabilitéti, asistenta sociala

Psiholog clinician

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Prahova, Complexul de
Servicii nr. 1 Urlati, jud. Prahova, Ploiesti (Romania)

Evaluare psihologica, consiliere psihologica, recuperarea adultului cu handicap, psihoterapie,
planificarea si evaluarea activitatilor de recuperare, supervizarea instructorilor de educatie

Tipul sau sectorul de activitate Protectia copilului $i a persoanei cu dizabilitéti, asistenta sociala

Redactor
Cotidianul Telegraful de Prahova si televiziunea AlphaTV Prahova, Ploiesti (Romania)

Documentare, redactare, realizare articole, reportaje, interviuri, corectura

Redactor
SC PressmediaRom SRL, saptamanalul Opinia Romaneasca, Ploiesti (Romania)
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Curriculum vitae Elena Claudia Mihai

Documentare, redactare, realizare articole, reportaje, interviuri, corectura.

||
Doctor in psihologie
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti
Doctorand
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti, Bucuresti
(Roménia)
Formator
Asociatia Centrul de Resurse Apollo
Atestat de expert recunoscut la nivel european Asociat expert al
Scuola Romana
Rorschach
Scuola Romana Rorschach, Roma (ltalia)
Evaluare folosind testul proiectiv al petelor de cerneala, metoda SRR.
Curs de formare in Testul Rorschach
Scuola Romana Rorschach, Roma (ltalia)
Psihodiagnostic utilizand testului petelor de cerneala Rorschach, metoda SRR.
Master in psihoterapie cognitiv-comportamentala Nivelul 7 CEC
Universitatea Titu Maiorescu, Bucuresti (Roméania)
Psihoterapie cognitiv-comportamentald, psihodiagnostic, psihosomatica, psihopatologie, hipnoza
Licenta in psihologie Nivelul 6 CEC
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti, Bucuresti
(Roménia)
psihodiagnostic, pedagogie, psihoterapie, consiliere psihologica, psihologia varstelor, psihologie
educationala, psihiatrie
Bacalaureat Nivelul 5 CEC

Liceul Pedagogic, Ploiesti (Nivelul 6 CEC)

Pedagogie, psihologie, psihopedagogie speciald, filologie, atestat de predare a limbii franceze, atestat
nvatator-educator.

|
romana
TNTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pammpare' la Discurs oral
conversatie
C1 B2 B2 B2 B2
certificat de competenta lingvistica
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XGUFOPGSS Curriculum vitae Elena Claudia Mihai

italiana Cc2 C1 C1 C1 C1
franceza B2 B2 B1 B1 B2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi straine

Competente de comunicare  Capacitate buna de adaptare la medii multiculturale, dobandita in cadrul experientei profesionale din
mass-media. Capacitate buna de interactiune cu persoane aflate in dificultate, obtinuta in cadrul
experientei de interventie clinica.

Competente  Spirit organizatoric, manifestat in gestionarea resurselor umane si logistice ale centrului de plasament,
organizationale/manageriale  ca unic specialist in psihologie angajat.

Competentele digitale O buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ si PowerPoint™).

Permis de conducere B

INFORMATII SUPLIMENTARE |

Lucrari stiintifice publicate = Mihai, E. C. (2017). The Characteristics of some modern Romanian mass media heroes and their
educative effects on public. The European Proceedings of Social and Behavioral Sciences
EpSBS. XXII, 50-56. e-ISSN: 2357-1330. http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2017.05.7

m Mihai, E. C. (2016a). Psychological Effects of Mass Media on the Consumers — A Review.
Romanian Journal of Experimental Applied Psychology. Vol. 7 Special Issue (pp.140-145).
Bucuresti: Ed. Universitara. DOI: 10.15303/rjeap.2016.si1.229. ISSN-L: 2286-1831 (printed) p-
ISSN: 2069-1971. (online) e-ISSN: 2286-1831.

m Mihai, E. C. (2016b). Violent content in the Romanian mass-media products. In Vasile, C. (Ed.)
Mental Health: actual views in psychology, medicine and anthropology (pp. 101-106). Bucuresti:
Ed. Universitara. ISBN 978-606-28-0513-5. 132 pagini. doi: 10.5682/9786062805135.
http://icmh.isapsy.org/index.php/conference-volume

m Mihai, E. C. (2016c). Study on the effects of prolonged mass media consumption on the emotional
state of the receptors. Journal of Educational Sciences and Psychology. LXVIII: 1/ 2016 (pp. 46-
55). Ploiesti: Ed. U.P.G. ISSN 2247-6377. ISSN (online) 2247 — 8558.

m Mihai, E. C. (2014). The Motivation of Romanian Volunteers — Values and implications. Procedia —
Social and Behavioral Sciences. 127, 616-620. ISSN: 1877-0428. doi:
10.1016/j.sbspro.2014.03.322

m Mihai, E. C. (2013). Limitation in the approach of a residual schizophrenia case in the Romanian
Mental Healthcare Environment. Procedia — Social and Behavioral Sciences. 78, (pp. 115-119).
ISSN: 1877-0428. doi: 10.1016/j.sbspro.2013.04.262

Conferinte  Psiworld 2011
Psiworld 2012
Psiworld 2013
Psiworld 2014
Psiworld 2015
Psiworld 2016
Conferinta EPC - UPG Ploiesti
Conferinta SPER 2016

Distinctii ~ Bursa doctorala de cercetare, in cadrul proiectului POSDRU/187/1.5/S/155559, cu titlul “Cercetéri
doctorale multidisciplinare competitive pe plan european (CdocMD) - perioada 06.2015-12.2015

Premiul galei cercetatorului doctoral, in cadrul proiectului POSDRU/187/1.5/S/155559, cu titlul
“Cercetari doctorale multidisciplinare competitive pe plan european (CdocMD) - 12.2015

Grant de cercetare finantat din Fondul de cercetare din granturi doctorale - participare la conferinta
”5th International Congress on Clinical and Counselling Psychology”, organizata de Future Academy
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http://road.issn.org/issn/2247-8558-journal-of-educational-sciences-psychology-#.Wphd1OeYO70
http://road.issn.org/issn/2247-8558-journal-of-educational-sciences-psychology-#.WphdHOeYO70
http://icmh.isapsy.org/index.php/conference-volume
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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n perioada 26-28.04.2017, orasul Bari, tara Italia; prezentare poster: Mihai, E.C. (2017, April). The
Characteristics of some Modern Romanian Mass Media Heroes and their educative effects on public.
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